
 

 

Prezentácia dokumentárneho filmu  

a zaváranie ako možnosť uskladnenia potravín 

 

Cieľ aktivity:  Cieľom aktivity je podporiť vzdelávanie v oblasti zodpovednej spotreby potravín. 

 

Vyučovacie predmety: Aktivitu je možné uskutočniť v ŠKD / SVOV – dokumentárny film – 

beseda, EVOV – výtvarná.   

 

Pomôcky:  Dataprojektor, DVD, obrazový materiál, výkresy, mastný pastel, špagát, textília, 

farebný papier, nožnice, lepidlo.  

 

Príprava: Tematická vychádzka so zameraním na plytvanie potravinami. 

 

Postup / realizácia:  

1. Prezentácia dokumentárneho filmu – globálny problém ničenia a plytvania potravinami. 

2. Diskusia k filmu. Deti prezentovali svoje nápady, ako a čo by urobili, aby sa zamedzilo 

plytvaniu potravinami. 

3. Počas pracovného bloku: vysvetlenie aktivity, názorná ukážka jednej z možností 

uskladnenia potravín (zaváranie), poučenie o BOZP. 

4. Z farebného papiera deti vystrihli zaváraninový pohár, nalepili na biely výkres. Do výrezu 

mastným pastelom nakreslili potraviny, ktoré môžeme zavárať.  

5. Ako uzáver pohára použili textíliu, ktorú prilepili na hornú časť pohára a previazali 

špagátom. 

6. Deti pracovali samostatne a z vytvorených prác si na záver urobili malú výstavu.  

 

Zhrnutie: Deti si okrem precvičenia výtvarnej techniky uvedomili, aké je dôležité neplytvať 

potravinami a hľadať všetky možné spôsoby ich šetrenia, spracovania, a tým vo veľkej miere 

pozitívne vplývať na naše životné prostredie. 

 

Príloha: 

         Vypracovala: Základná škola, P. Jilemnického 1813/1, Zvolen 


